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キャンプアカデミー2020
『防災にも役立つキャンプ講習会』



2021年2月26日(金)～28日（日）参加者：14名 場所：豊田市総合野外センター

キャンプは、さまざまな可能性を秘めた宝の箱。人と自然、人と人を繋ぐ豊かな体験活動を案
内する人として『はじめの一歩』がキャンプインストラクターです。（公社）日本キャンプ協会
指導者養成カリキュラムに基づき、自然豊かな豊田市総合野外センターにて、2泊3日の対面講習
で実施しました。新型コロナウイルス感染対策を整え、参加者も主催者も相互に安全に留意して
の実施。社会人8名・大学生6名、10代～60代が3つのグループで活動。理論や技術、思いを共有
した3日間。グループにカウンセラー役で付いた学生スタッフは、同講習会でインストラクター取
得した経験を活かしサポートしながら新たな学びを得て『共に育ちあう時間』でした。話す・聴
く・伝えることで個人の成長、グループの成長に繋がる温かい時間でした。新たに誕生した14名
のキャンプインストラクターの今後の活躍を期待しましょう！

 
  

 

    

    

   
 

  

 

  

 



2021年3月13日(土)～14日（日）参加者：16名 場所：美浜少年自然の家

被災地支援・防災エキスパートの愛知ネット（美浜少年自然の家の指定管理）の皆さんと事業
を創れ運営できたことは、防災とキャンプを繋ぐ『はじめの一歩』と思います。地震だけでなく、
ゲリラ豪雨、水害などの災害頻発するこの頃、備えることの大切さを改めて感じました。体験を
通して考え、動き、学ぶ時間は、アカデミーとして有意義でした。食事は災害時をイメージし、4
食を体験しました。睡眠も避難所想定で講堂で工夫して休みました。ブルーシートとロープで
シェルターを作ったり、問題解決をグループで行い、共有し深める時間を創りました。20～60代
と年齢層も幅広く、さまざまな活動をされている方々に参加いただきました。参加されての感想
は、『これをきっかけに防災に関心を深めたい』『この学びを多くの人に拡げたい』『もっと
もっと学びたい』『防災とキャンプの関係性、キャンプを応用できると実感』『とても良い講習
会だった』『夏季・冬季など季節を変えてまた学びたい』、『避難所での様子を知れた。対処の
事例をもっと詳しく聴きたい』『実用的な能力をたくさん得られた有意義な時間だった』などの
声をいただきました。コロナ禍での講習会運営にも不安はなかったと全員の感想でした。

 
開講式 

  
講義『防災の基礎』 

認定特定非営利活動法人 愛知ネット 主任 内藤 瑤 氏  

 
紙 パ ッ ク で 温 か い 食 事 

（ カ ー ト ン ド ッ グ ） 

 
72h 体験カードゲーム 

 
新 聞 紙 で ス リ ッ パ 作 り 

 
避難所想定（講堂）での 

睡眠の工夫 
 

さまざまな非常食体験 
 

  
ロケットストーブ       焚火台 

 
朝食づくりの役割の相談 

  
炊き出しに重宝される『はそり鍋』 

  
湯煎で米を炊くパッククッキング 

  
ロープワーク    

ブルーシートでテント 

 
防災チャレンジゲーム中 

（展望台） 

  
被災地支援キッチンカー 

 
閉講式 

 



キャンプアカデミー2021（予定）
2021年5月30日(日) 13:00～14:30   熱田神宮文化殿講堂及びあつたの杜

今後の事業予定

愛知県キャンプ協会
facebook QRコード

期 日：202１年５月３０日（日）
時 間：10時00分～11時00分 受付： ９時30分～（予定）
会 場：熱田神宮文化殿講堂 名古屋市熱田区神宮１－１－１
その他：愛知県キャンプ協会正会員の方へ4月上旬頃、詳細を登録住所に郵送いたします。

総会に合わせて、「キャンプアカデミー202１」を予定しています。

愛知県キャンプ協会総会の案内

愛知県キャンプ協会総会
2021年5月30日(日)熱田神宮文化殿講堂

教員免許更新講習の案内

総会の議決権のある会員は、以下のとおり正会員のみです。
◆愛知県キャンプ協会 正会員

愛知県キャンプ協会正会員に登録する個人及び団体。

※ 愛知県キャンプ協会の総会案内等は、総会の議決権のある愛知県キャンプ協
会の正会員の方のみに送付します。今後、普通会員の方で正会員の登録を希望さ
れる方は、愛知県キャンプ協会事務局に問い合わせをして下さい。

公益社団法人 日本キャンプ協会 主催 教員免許状更新講習 開催要項（愛知会場）

「生きる力」を育む自然体験活動（キャンプ）の指導
日 時：2021年8月9日（月）～11日（水）2泊3日
会 場：愛知県美浜少年自然の家 愛知県知多郡美浜町大字小野浦字宮後1-1
主 催：公益社団法人日本キャンプ協会
協 力：愛知県キャンプ協会
対 象：幼稚園、小学校、中学校、高等学校教諭、養護教諭
定 員：30名（先着順）
締 切：2021年7月19日（月祝）
受講料：26,400円（講習料、宿泊費、食費、教材費など含む）
講 師：平田 裕一（至学館大学副学長）

時安 和行（至学館大学健康科学部教授）ほか
申 込：参加のお申し込みは『（公財）日本キャンプ協会【https://menkyo.camping.or.jp/】』

に直接お願いします。

こんな方にお勧めです！
・自然体験活動の理論と実践を学習したい！
・子どもたちの人間関係 づくりに役立てたい！

教員免許更新講習
2021年8月9日（月）～11日（水）愛知県美浜少年自然の家
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